
Гигиена гаджетов: как ухаживать за смартчасами? 

 

Смарт-часы играют важную роль в современной жизни: они помогают 

отслеживать фитнес-цели, поддерживать связь в пути и эффективнее управлять 

временем. Чтобы устройство служило долго, важно правильно за ним ухаживать. 

В очистке носимой электроники нет ничего сложного, главное - соблюдать 

осторожность. Современные смарт-часы и браслеты выпускаются без разъемов на 

корпусе и имеют класс влагозащиты минимум 5 АТМ. Хотя они и выдерживают 

сильный напор воды, не рекомендуется подставлять устройство под прямую струю. 

Поскольку смарт-часы используются постоянно - во время тренировок, 

прогулок и сна - их необходимо регулярно очищать. При этом важно избегать 

использования бытовой химии: моющих средств, жидкости для мытья стекол или 

порошков. 

Для очистки лучше всего подходит обычная вода или мыло, можно 

использовать специальное средство для мониторов без спирта. Протирать 

устройство следует слегка влажной безворсовой тканью (при её отсутствии 

подойдет любая хорошо отжатая ткань). При необходимости процедуру можно 

повторить несколько раз, после чего дать гаджету высохнуть. 

Уход за ремешком зависит от материала изготовления: 

- Силиконовые ремешки можно мыть под краном, но перед использованием их 

нужно тщательно высушить во избежание раздражения кожи 

- Кожаные ремешки требуют деликатного ухода — достаточно протереть их слегка 

влажной тканью 

 - Металлические ремешки из-за множества звеньев и зазоров лучше чистить 

специальной щеткой, после чего дать полностью высохнуть. 

Рекомендуется еженедельно проводить осмотр ремешка и корпуса на 

предмет износа или повреждений. 

 
 


