
Роспотребнадзор информирует:

12 ноября - Всемирный день борьбы с пневмонией. Вакцинация от
пневмонии – кому стоит делать.

Всемирный день борьбы с пневмонией отмечают ежегодно 12 ноября при
поддержке Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) и Детского фонда ООН
(ЮНИСЕФ).

Пневмония – это вирусное или микробное инфекционно-воспалительное
заболевание легких, дающее очаговые, сегментарные или тотальные поражения легочной
ткани. Пневмония может быть самостоятельным заболеванием или вторичным
осложнением многих инфекционных и неинфекционных процессов. Основной механизм
передачи — аэрозольный, через воздух и капли. Источником инфекции могут быть как
больные люди, так и носители возбудителей.

Вакцинация от пневмонии рекомендуется всем пациентам с высоким риском
развития пневмококковой инфекции. К таким людям относятся, например: пациенты с
сахарным диабетом, онкозаболеваниями, ВИЧ-инфекцией; люди с хроническими
заболеваниями лёгких (бронхит, эмфизема, ХОБЛ, бронхоэктатическая болезнь, астма,
болезни плевры); пациенты с ишемической болезнью сердца, заболеваниями почек и
печени; люди в возрасте 65 лет и старше; те, кто переболел пневмонией.

Перед вакцинацией необходимо пройти осмотр врача, чтобы определить, что у
пациента нет острого или обострения хронического заболевания. Выбор вакцины следует
делать вместе с врачом.

Прививайтесь и будьте здоровы!

Специалист-эксперт Ковалева С.В.


