
    

Об эпидемиологической ситуации по кори на территории 

Костромской области и мерах её профилактики 

 

Корь - острое инфекционное заболевание вирусной этиологии, 

преимущественно с воздушно-капельным путем передачи. Клинически 

проявляется в виде: кашля и/или насморка, конъюнктивита, общей 

интоксикации, температуры 38°C и выше, поэтапного высыпания пятнисто-

папулезной сливной сыпи с 4-5 дня болезни (1 день - лицо, шея; 2 день - 

туловище; 3 день - ноги, руки) и пигментации. Опасны возможные 

осложнения после перенесенной инфекции со стороны центральной нервной 

системы, дыхательной системы, желудочно-кишечного тракта. 

Лица, не болевшие корью и не привитые против нее, остаются высоко 

восприимчивыми к кори в течение всей своей жизни и могут заболеть в 

любом возрасте. 

В 2021 году в большинстве регионов мира наблюдалась тенденция к 

снижению заболеваемости корью, вместе с тем, во многих странах 

Африканского и Восточно-Средиземноморского регионов регистрировались 

крупные вспышки кори (Конго, Нигерия, Индия, Афганистан, Пакистан и 

др.), при этом особую настороженность вызывают вспышки кори в 

ближайшем зарубежье (Украина, Таджикистан, Казахстан). 

Основной причиной продолжающихся вспышек является низкий охват 

плановой иммунизацией против кори среди детей. 

Наиболее эффективной и специфической мерой профилактики кори 

является иммунизация. 

В соответствии с Национальным календарем профилактических 

прививок, утвержденный приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 6 декабря 2021 г. № 1122н. первичная вакцинация 

против кори осуществляется детям 12-ти месяцев. Ревакцинация (вторая 

прививка) против этой инфекции проводится детям в возрасте 6 лет. 

Взрослые от 18 до 35 лет (включительно), а так же взрослые от 36 до 55 

лет (включительно), относящиеся к профессиональным группам риска 

(работники медицинских и образовательных организаций, организаций 

торговли, транспорта, коммунальной и социальной сферы, лица, работающие 

вахтовым методам), не болевшие, не привитые, привитые однократно, не 

имеющие сведений о прививках против кори подлежат обязательной 

иммунизации против кори. Интервал между первой и второй прививкой 

должен составлять не менее 3-х месяцев. 

За январь-июнь текущего года в Костромской области 

зарегистрировано 6 лабораторно подтвержденных случаев кори у не 

привитого населения, в том числе у одного ребенка. Благодаря 

своевременному проведению комплекса санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий все очаги локализованы, новых случаев 

кори не зарегистрировано, распространение инфекции не произошло. 

В целях формирования стойкого коллективного иммунитета, который 

позволит защитить от кори и предупредить распространение данной 



инфекции среди населения в 2024 году на территории Костромской области 

продолжается подчищающая иммунизация против кори. 

Подчищающей иммунизации против кори подлежат не привитые 

против кори, не имеющие сведений о прививках против кори, не болевшие 

корью ранее, а также привитые однократно взрослые и дети старше 6 лет. 

По состоянию на 28 июня 2024 года в рамках подчищающей 

иммунизации в Костромской области привито 3693 человек, из них 2989 

детей. 

С учетом складывающейся неблагополучной ситуации по 

заболеваемости корью в мире Управление Роспотребнадзора по Костромской 

области рекомендует гражданам, не болевшим корью ранее, не привитым 

против этой инфекции, привитым однократно привиться от кори. Для 

проведения профилактической прививки против кори необходимо 

обратиться в медицинскую организацию по месту жительства. 
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